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แบบฝึกหัด KSA นักศึกษาแพทย์ปี 2 : Fundamental Properties of Nerve 

วันที่ 2 กรกฎาคม 2557 เวลา 10.00-12.00 น. 
 

ให้นักศกึษาทบทวนบทเรียนเร่ือง nerve action potential จากเอกสารประกอบการสอนและเอกสารอ้างอิงต่างๆ 
เช่น จาก website “http://www.medicine.mcgill.ca/physio/vlab/CAP/vlabmenuCAP.htm” และทาํแบบฝึกหัดนีม้า
ล่วงหน้า พร้อมท้ังนํามาเรียนในคาบ KSA วันท่ี 2 กรกฎาคม 2557 ด้วย 
 
 ในการศึกษาคณุสมบตัิของ nerve action potential โดยส่วนใหญ่รวมทัง้ในทางคลินิกจะนิยมบนัทึก action 
potential จากภายนอกเส้นประสาท เรียกวิธีการบนัทึกลกัษณะนีว้่าวิธีบนัทึกจากภายนอกเซลล์ (extracellular recording) 
โดยจะมีลกัษณะการตดิตัง้อปุกรณ์ดงันี ้
 เส้นประสาทท่ีมีลกัษณะเป็น compound nerve (ภายในเส้นประสาท 1 เส้น จะประกอบไปด้วย axon จํานวนมาก) 
จะถกูวางพาดอยู่บนแท่งโลหะซึ่งสามารถนํากระแสไฟฟ้าได้ภายใน nerve chamber และแท่งโลหะดงักล่าวจะอยู่ห่างกัน     
1 cm และถกูกําหนดให้เป็นขัว้กระตุ้น (stimulating electrode) 1 คู ่(2 ขัว้) คือ ขัว้บวก (anode) และ ขัว้ลบ (cathode) จะ
วางอยู่ด้านใดด้านหนึ่งของเส้นประสาท และมีขัว้บนัทึก (recording electrode) อีก 2 คู่ วางอยู่ในด้านตรงข้ามกับขัว้
กระตุ้น เม่ือทําการทดลองจะปล่อยกระแสไฟฟ้าจากขัว้กระตุ้นและบนัทึก action potential จากขัว้บนัทึกดงัรูปด้านล่าง 
สญัญาณ action potential ท่ีบนัทึกได้เรียกว่า compound action potential (CAP) เพราะเป็นสญัญาณท่ีบนัทึกจาก 
compound nerve นั่นเอง นอกจากนีจ้ะมีอุปกรณ์เสริมคือ forceps ใช้สําหรับบีบเส้นประสาทให้เสียการทํางาน,             
สาร xylocain ซึง่ใช้เป็นยาชาเฉพาะท่ี 

 

 

 

 

 

 

 
 

ลกัษณะภาพบนัทึกของ action potential ท่ีได้จากการบนัทึกแบบภายในเซลล์ (intracellular recording) เหมือนท่ี
ได้เคยเรียนในชัว่โมงบรรยาย เปรียบเทียบกบัท่ีได้จากการบนัทกึแบบนอกเซลล์ (extracellular recording) ในการทดลองนี ้

 
 



คาํถาม 
1. ภาพบนัทึก action potential ได้จากการบนัทึกจากภายนอกเซลล์นัน้จะมีความแตกต่างจากภาพท่ีได้จากการบนัทึก

ภายในเซลล์อยา่งไร: _______________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 

2. ตัง้สมมติฐานกลไกการเกิดภาพบนัทึก action potential ท่ีได้จากการบนัทึกแบบนอกเซลล์ ว่าเกิดขึน้ได้อย่างไร: 
________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 

3. ออกแบบการทดลองเพ่ือทดสอบสมมตฐิานดงักล่าวจากอปุกรณ์ตา่งๆ รวมทัง้อปุกรณ์เสริมท่ีมีให้  
________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 

4. Compound action potential ท่ีบนัทึกได้จากวิธีบนัทึกแบบนอกเซลล์มีคณุสมบตัิตา่งๆตอ่ไปนีเ้หมือนหรือแตกตา่งจาก 
action potential ท่ีได้จากการบนัทึกแบบภายในเซลล์ (intracellular recording) เหมือนท่ีได้เคยเรียนในชัว่โมงบรรยาย 
หรือไมอ่ยา่งไร 
4.1) Depolarization phase, repolarization phase, และ after-hyperpolarization: ___________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 
4.2) Threshold stimulus, Maximal stimulus และ Amplitude: ____________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 
4.3) All or None Law: _____________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 
4.3) Refractory period: __________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 

5. ถ้าต้องการดกูารสภาพทํางานของเส้นประสาท โดยการหา nerve conduction velocity (NCV) 
5.1) บอกวิธีการทดลองเพ่ือหา NCV ในเส้นประสาทท่ีกําหนด: _____________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________ 
5.2) ในการวางขัว้กระตุ้นซึ่งมีอยู่ 2 ขัว้ (ขัว้บวก และ ขัว้ลบ) ไปบนเส้นประสาทนัน้ ควรจะวางในลักษณะใด  
เพราะเหตใุด: ____________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________ 

6. ก่อนท่ีคณุชายหมอยอดย่ิงจะทําการเย็บแผลท่ีใบหน้าให้กบัคณุใบเตย คณุชายได้ฉีดยาชา xylocain solution เข้าท่ีใต้
ผิวหนงั (subcutaneous) เพ่ือลดความเจ็บปวดขณะทําการเย็บแผล 
6.1) xylocain solution สามารถลดความเจ็บปวดได้อย่างไร อธิบายกลไก: ___________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 
6.2) บอกวิธีการทดลองเพ่ือทดสอบฤทธ์ิของ xylocain solution ในการลดความเจ็บปวด: ________________________ 
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________ 


